Drodzy czytelnicy!

Powoli zblizamy sie do zakoriczenia roku szkolnego. Kazdy mysli o dtugo
oczekiwanych wakacjach!
Zostato nam juz tylko pare tygodni tej szkolnej meki ©.
Ale tymczasem, aby umili¢ Wam ten czas, przedstawiamy kolejny numer
naszej gazetki: BIGOS nr 4!
Spotkacie tu famigtéwki, prace innych uczniéw, porady na temat zwierzat
i jeszcze wiecej!!! Podpowiemy wam réwniez, jak bezpiecznie zachowywadé
sie na wakacjach, aby cato i zdrowo wrécié¢ na rozpoczecie roku szkolnego.
Mamy nadzieje, ze Wam sie spodoba.
Juz?
Gotowi?
No to ruszajmy!

W numerze:

Str. 2 Domowe zoo —
Alergie sg wszedzie!

Str.3 Domowe zoo —
Nie wyrzucaj przyjaciela
na wakacje.
Str. 4 5 NAJ... -

Tym razem o plazach..

str.5 Cwiczenia z myslenia -
Quiz, dziatania, krzyzéwka.
Str.6 Cwiczenia z myélenia —
Labirynt, ukryty obrazek

Str. 7 Maja na lato...

Str. 8 Wakacyjne porady.

Kartka z kalendarza:

e o ¥ 26 maja- Dzief Matki
Nt 1 czerwea - Dzied Dziecka

22 czerwea - Koniec roku szkolnego

| I ]
w 23 czerwca — Dzien Ojca

Niedtugo
wakacjelll

Humor

Kasia zasypia na stojgco
przed tablica.

- Co robitas w nocy? — pyta
nauczycielka.

- Statam catg noc przed
lustrem z zamknietymi
oczami.

- Ale po co?

- Chciatam zobaczy¢ jak
wygladam, kiedy $pie.

20
N—

Pani na lekcji pyta Jasia:

- Jaka bedzie liczba mnoga
od stowa niedziela?

- Wakacje — odpowiada Jas.
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Alergie sq wszedzie!

Decyzja o kupnie psa powinna by¢ bardzo
dobrze przemyslana, poniewaz zobowigzuje do
odpowiedzialnosci za zywe stworzenie na dtugie lata.
Trzeba bowiem pamietac o tym, ze gdy decydujemy sie
na czworonoga, musimy liczy¢ sie z wieloma nowymi
obowigzkami, a czasem nawet wyrzeczeniami. POki
jednak pies jest zdrowy najczesciej nie ma zadnych
probleméw. Te pojawiajg sie dopiero wtedy, gdy nasz
czworondg zaczyna mie¢ ktopoty ze zdrowiem.

Mimo iz alergia to dos¢ powszechna
dolegliwos¢, jej wystgpienie u psa moze zaskoczyc.

Jak rozpozna¢ uczulenie u Twojego czworonoga?
Jak zy¢ z psem — alergikiem?
Tego wszystkie dowiesz sie z naszego artykutu.

l is Jakie jest prawdopodobienstwo,
L A
et

Alergia to termin na pewno Ci znany,

Ze Twéj pies bedzie alergikiem?

poniewaz ta dolegliwos¢ to powszechne zjawisko,
zaréwno wsrdd ludzi, jak i psow. Jest to rodzaj
nadwrazliwosci i reakcji obronnej organizmu na
zetkniecie sie z tak zwanym alergenem, czyli
czynnikiem wywotujgcym uczulenie. Ta dolegliwos¢
takze u pséw wystepuje pod réznymi postaciami,
poniewaz mozemy wyréznic alergie:

. pokarmowqg — zwigzang 1z nietolerancja
jakiegos sktadnika spozywczego. Jest to najczesciej
spotykany rodzaj alergii u psow.

o wziewng — to uczulenie na rdinego rodzaju
pytki roslin, roztocza czy grzyby.

. kontaktowq — wystepuje wtedy, gdy uczulenie
pojawia sie na skutek zetkniecia z jakim$ przedmiotem
alergennym. Na przyktad u psa moze pojawiac sie
wysypka i swedzenie na pysku, jesli nosi kaganiec
wykonany z podrazniajgcego materiatu.

Wedtug badan alergia ma gtdéwnie podfoze genetyczne
i moze by¢ dziedziczona, wiec jesli rodzice Twojego
pupila cierpieli na te przypadtos¢, to jest duze
prawdopodobienstwo, ze moze to spotka¢ takie
Twojego czworonoznego przyjaciela. Duzy wptyw na
wystepowanie alergii mogg mie¢ réwniez czynniki
srodowiskowe oraz sposdb zycia.

Nie bez znaczenia sg takze przebyte wczesniej infekcje
czy powazne choroby. Zdarzajg sie takze takie rasy,
ktére sg szczegdlnie podatne na rdinego rodzaju
alergie. Wielu wifascicieli regularnie z powodu
uczulenia odwiedza kliniki weterynaryjne, poniewaz
czasem jej leczenie moze by¢ bardzo uciazliwe. Zdarza
sie tez, ze niezbedna bedzie odpowiednia karma dla
psa alergika, ale o tym przeczytasz w dalszym
fragmencie. Musisz zwrdcié uwage na nietypowe
zachowania psa, ktére mogg budzi¢ niepokdj.

Pamietaj bowiem o tym, ze ta przypadtos¢ jest réwnie
dokuczliwa i meczaca dla zwierzat, jak i dla Ciebie.

Sg jednak rasy pséw, u ktdrych alergia wystepuje
zdecydowanie czesciej i moze by¢ bardziej nasilona.
Zanim zdecydujesz sie na przedstawiciela tego typu,
musisz by¢ Swiadomy, ze moze on by¢ szczegdlnie
narazony na réznego rodzaje alergie. Na nietolerancje

pokarmowag najczesciej cierpig rasy takie jak:

COKER SPANIEL LABRADOR

Przyczyny uczulenia u pséw zazwyczaj sg zblizone do
tych u ludzi.

https://www.josera-sklep.pl/wiedza-o-psach/pies-alergik.html

Opracowaty:
Hania Dujanowicz i Martyna Wieckowska, klasa 5¢


https://www.josera-sklep.pl/wiedza-o-psach/pies-alergik.html
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Nie wyrzucaj przyjaciela na wakacje

,Co roku w sezonie wakacyjnym problem porzucania zwierzat staje sie bardziej palacy niz zwykle. Nagle
ukochany pies czy kot staje sie niepotrzebnym balastem, utrudniajgcym wyjazd na wymarzony urlop, a brutalne
pozbycie sie zwierzecia przez niektdrych uwazane jest za najprostsze rozwigzanie. O tym, jak wyglada sytuacja
porzucanych w wakacje zwierzat, szczegdlnie kotow i pséw, opowiada Barbara Grzywacz z Krakowskiego
Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami. Mysle, ze powodem jest to, iz wiasciciele zwierzat nie uwazajg swoich
podopiecznych za przyjaciét czy cztonka rodziny. Zwierzeta traktowane sg przez wiele oséb przedmiotowo.
Spotykamy sie z opiniami, ze przeciez po wakacjach mozna sobie kupi¢ kolejnego psa czy kota. Nikt jednak nie
mysli o tym, ze zwierze oddane, wyrzucone jest juz w jaki$ sposdb psychicznie okaleczone i trudno mu pdzniej
zaufaé¢ cztowiekowi. Ponadto wiasciciele zwierzat pozbywajg sie ich w sposéb bardzo niehumanitarny —
wyrzucajgy z samochodu, gtodza, przywigzujg w lesie do drzewa — po prostu skazujg takie zwierze na $mieré

Niektére przypadki sg tak wymysine, ze trudno nam jest uwierzyé, ze to zrobit cztowiek.

\_" . ' "_‘, \ ,1,‘ L <
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Na przyktad jeden wtasciciel zostawit psa z budg przy
autostradzie. Zwierze tak dtugo tam przebywato,
ze gdy dowiedzieliémy sie o tej sprawie, pies byt juz
zdziczaty i nie dato sie do niego w ogdle podejsc.
Widziatam tez przypadek psa pozostawionego w
lesie, ktéry zostat przywigzany do drzewa tak mocno,
ze sie udusit.

Czesto znajdujemy martwe zwierzeta
w reklaméwkach, znalezlismy réwniez psa zabitego
na smietniku. Notorycznie sie zdarza, ze ludzie topia
mate kotki i szczeniaki, uwazajac, iz jest to
humanitarny sposéb pozbycia sie zwierzecia. Latem
porzucamy nawet 40 procent wiecej zwierzat.”

http://www.ekologia.pl/wywiady/nie-wyrzucaj-przyjaciela-na-wakacje-wywiad-z-barbara-grzywacz-z-ktoz,17080.html

Opracowaty:
Hania Dujanowicz i Martyna Wieckowska, klasa 5¢

Baqdz bezpieczny na wakacje!

Waine numery telefondw.

Gdy grozi Ci niebezpieczeristwo, dzwon -
potaczenia z ogélnodostepnymi numerami
alarmowymi sg bezptatne:

112 — numer alarmowy

997 — policja

998 — straz pozarna

999 — pogotowie ratunkowe.

Mozesz wezwac pomoc przez wszystkie rodzaje
telefondéw (stacjonarne, komdrkowe, automaty
miejskie). Wystarczy wybraé¢ sam numer. Nie musisz

wpisywacé prefikséw, numerdw kierunkowych czy zera.

Uwaga: dzwonigc z automatu (na ulicy, w szpitalu),
nie musisz mie¢ karty telefonicznej — wybierasz numer
i dzwonisz.

Waine numery telefondéw.
983 — pogotowie weterynaryjne
(niesie pomoc zwierzetom)
984 — WOPR — zajmuje sie wykonywaniem zadan
zwigzanych z ratownictwem wodnym
(Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe)
985 — GOPR i TOPR
Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe- prowadzi
akcje ratownicze na terenach gérskich Polski.
991 - pogotowie energetyczne
992 - pogotowie gazowe
993 — pogotowie cieptownicze
994 — pogotowie wodno-kanalizacyjne
995 — Komenda Gtéwna Policji — system Child Alert


http://www.ekologia.pl/wywiady/nie-wyrzucaj-przyjaciela-na-wakacje-wywiad-z-barbara-grzywacz-z-ktoz,17080.html
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Ciekawostki o powstawaniu plaz - Plaza powstaje na skutek akumulacji piasku i zwiru na nabrzezu oraz
rzadziej na skutek erozji kliféw. Plaze powstajg rowniez w sposdb antropogeniczny poprzez nawiezienie piasku
na nabrzeze; zabieg ten jest dos$¢ drogi i stosowany wytgcznie wtedy, jesli w okolicy brakuje plaz.

Najczystsza plaza

Najczystsze plaze co roku otrzymujg prestizowe wyrdznienie - Btekitng Flage.
Miedzynarodowa Fundacja na rzecz Edukacji Ekologicznej, ktéra przyznaje
nagrode najczystszym i najbezpieczniejszym plazom w Europie, podczas

tegorocznej edycji

programu
wyroznita w sumie 39 najlepszych plaz.

Najbrudniejsza plaza

Dameisha wyglada jak po przejsciu tsunami lub
tajfunu - tym razem byt to stosunkowo niegrozny
tajfun chinskich turystéw. Zostawili oni po sobie

na plazy gigantyczng gére smieci - puszek, kartonow,
butelek, workdéw foliowych, opakowan, materacéw i zabawek.

Nejrozleglejsze plaze

Malownicze plaze ciggnace sie bez konca to marzenie wielu
0s6b tesknigcych za latem i rajskimi zakgtkami. W Polsce nie
ma zbyt wielu dtugich plaz. Rekordowg dtugosciag moze sie
poszczycic brazylijska Praia do Cassino rozciggajaca sie na 245
kilometrach! Potozona w potudniowej czesci Brazylii, w stanie
Rio Grande do Sul, stynie z drobnego, miekkiego piasku. To
idealne miejsce dla szukajgcych odpoczynku i wytchnienia

zarowno mieszkancodw miasta, jak i turystow.

Najdziwniejsze plaze

Krowia plaza w Goa, Indie

Jadac na Goa, wezcie recznik, parasol, ciekawg lekture i po prostu
potdzcie sie obok... krowy. Te inteligentne zwierzeta tak samo jak
ludzie relaksujg sie tu na piasku, lezgc ociezale na jednym boku i tylko
czasem poruszajg sie, by zmienic pozycje.

NAJPIEKNIEJSZE PLAZE [aia mnie]

Los Cabos, to miasto zlokalizowane na potudniowym krancu pétwyspu
Baja California gdzie morze Cortez spotyka sie z

Oceanem Spokojnym. Los Cabos sktada sie z 2 rdznych miast: Cabo San
Lucas oraz San Jose del Cabo. Mozna tu spotkaé¢ gwiazdy Hollywood,
ktdre rozkoszujg sie przepieknym krajobrazem i pobytem w bardzo
luksusowych hotelach. Mozna tu ptywad tylko na niektérych plazach.

Na podstawie informacji z Internetu
Opracowat Mitosz Smolinriski, klasa 5¢
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Cwiczenia z myslenia

Quiz

1. lle lisci ma koniczyna przynoszaca szczescie?
s)3 w) 4 g) 100

2. Jaka jest wasza ulubiona gazetka :)?
I) BIGOS k) BIGOS y) Kazda odpowiedz jest poprawna.
3. Jaka gra byta opisana w poprzednim numerze?
c) clashroyale z) CAT.S. s)idle minertycoon

4, |le kosztowat konik Grubasek w historii o koniku Stefciu?
p) 1250 b) 1240 c) 1260

5. Jaki kolor wyjdzie ze zmieszania czerwonego z niebieskim?
d) rozowy a)fioletowy g)szarobury
Litery, ktérymi oznaczone sg odpowiedzi, utworzg
hasto! Wpisz je tuta;:
HAStO:

Gdybys miat problem, spisz stad.
|

|
V

HASLO:
*[~Je[d%0

Aby rozszyfrowaé, wpisz rozwigzanie do edytora tekstu
i zmien czcionke na Wingdings.

DZIALANIA

Poziom 1
+ dodawanie

*  mnoienie

KRZYZOWKA
~0
1. | ]
2.
3. |
4,
s [ ] ||
6.
7.0 |
1. Moze znajdowac sie na jakims$ polu zalanym woda.
2. Berek, chowanyiinne to ..........
3. Ma kolorowe oznaczenia, malowane w gorach lub w lesie
4, Duze, piaszczyste miejsce nad woda.
5. To cos roku szkolnego to NAJLEPSZA RZECZ NA SWIECIE!!!
6. Kiedy gdzies jedziesz, jest to ...........
7. Masz je w weekendy, wakacje i ferie.

Poziom 3
dzielenie

(dziel liczbe
obok po

prawe]j
stronie)

Opracowali:
Lena Zadrozna
i Dawid Ostoja - Hetczyniski, klasa 5¢
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iotty:  al,n6,n7,n8,n%,05,06,07,08,013,014,015,m13,m14,m15,n14,nl5

niebieski: o0l,02,03,04 :I UKRYTY RYSUNEK
brazowy: b8,c8,d8,e8,f9,g10,h10,i11,j11,k11111,m11

Zamaluj oznaczone kratki.
9 10 11 12 13 14 15

I m o = D O 0 OTow

a
b
c
d
e
f
8
h

9 10 11 12 13 14 15

pomaranczowy: a2bl,b2 Opracowali:
jasnozielony: a7.be,cs,d4,e5,d6,c7,a9,b10,c11,d12,c9,d10 Lena Zadrosna

ciemnozielony: m10,m12,n10,n11,n12,n13,09,010,011,012 i Dawid Ostoja - Hetczyriski, klasa 5¢

mozna sie poruszac -nie mozna sie poruszac

LABIRYNT

start

N

HUMOR

Nauczyciel W-f kaze dzieciom
robi¢ ,rowerek”.

Wszyscy wykonujg ¢wiczenie,
tylko Jasiu potozyt sie

na plecach i trzyma nieruchomo
nogi w gorze.

- A Ty dlaczego nie ¢wiczysz?

- Wtasnie jade z gorki...
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Dzisiaj przedstawie wam kilka miejsc, CZARNOGORA
gdzie warto sie wybrac¢ na wakacje.

Opracowata:
Maja Zamkowska, klasa 5¢

HUMOR

Dwadch chtopcéw rozmawia

HUMOR

- A my mamy w domu wszystko! -
w przedszkolu:

- Méj tata ptywa w marynarce -
- Bo jak tata przywidzt z delegacji chwali sie pierwszy.

gitare, to mama powiedziata, ze - A modj w kapieldwkach -

tylko tego brakowato. odpowiada drugi.

chwali sie kolezankom mata Ala.
- Skad wiesz?




Str. 8 WAKACYJINE PORADY

W okresie wakacyjnym czes$¢ dzieci wyjedzie na kolonie czy obozy, a czes¢ pozostanie w domach. Majac na

uwadze dobro Was wszystkich przedstawiamy kilka rad, ktére mogg ochroni¢ przed nieprzyjemnymi wakacyjnymi
sytuacjami.

¢ Rozwaznie korzystajcie ze wszystkich przyjemnosci, jakich dostarczajg wakacje!

¢ Zawsze informujcie swoich rodzicéw o tym, gdzie i z kim przebywacie!

¢ Na zabawy wybierajcie jedynie bezpieczne miejsca — z dala od jezdni, toréw kolejowych, wykopdw...
¢ Jezdzac na rowerze, rolkach, hulajnodze czy desce —nie traktujcie jezdni jak placu zabaw!

» Kgpcie sie jedynie w miejscach do tego wyznaczonych — strzezonych kapieliskach pod opieka ratownikéw lub
0s6b dorostych!

¢ BadZcie ostrozni wobec zwierzat — nawet najbardziej tagodne bywajg niebezpieczne!
¢ Nie korzystajcie z propozycji przejazdzki lub spaceru z nieznajomym!
¢ Pozostajgc samodzielnie w mieszkaniu, ostroznie obchodzcie sie z urzgdzeniami elektrycznymi i gazowymi!

¢ Nigdy nie bawcie sie ogniem — ogniska rozpalajcie w miejscach wyznaczonych, zawsze w obecnosci oséb
dorostych!

e Zawsze moéwcie "NIE”, gdy nie zgadzacie sie z szalonymi pomystami i propozycjami swoich kolegéw!

¢ Uczestniczac w pracach polowych — zachowaijcie szczegélng ostroznosé, nie dotykajcie maszyn i urzadzen
bedacych w ruchu i pod napieciem!

¢ Zawsze dbajcie o Srodowisko naturalne - nie niszczcie i nie zasmiecajcie otoczenia, w ktérym przebywacie!
® Zawsze pamietajcie, ze pewnosc siebie i lekkomys$lnos¢ nie wréza nic dobrego!

Zaréwno, kiedy poczujemy sie zagrozeni, jak i w razie popetniania przestepstwa, nie wahajmy sie zwrécic o
pomoc. Taki przypadek nalezy zgtosi¢ znajdujgcemu sie w poblizu policjantowi, do najblizszej jednostki Policji lub
telefonicznie pod numer 997 lub 112 /patrz str.3 — sg tam inne przydatne numery alarmowe/.
http://zyjbezpiecznie.policja.pl REDAKCJA

HUMOR

- Aniu - pyta nauczycielka A

(9 ~

e HUMOR Ygi

Q Kolega pyta kolege:
- | jak byto po zakonczeniu roku?

matematyki - jak podzielitabys 4
cztery ziemniaki miedzy pieciu
harcerzy? =4

. N - Eeeee, dwa razy dostatem lanie
- Zrobitabym satatke o, od oica
ziemniaczang! Z Jea..
/ - Dlaczego az dwa?

=7 Z
Q‘_:::.Q 0 c e /{

] - Pierwszy raz jak zobaczyt
Swiadectwo, a drugi jak sie potapat,

,‘mﬁc h
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http://zyjbezpiecznie.policja.pl/

