
                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                               

 
SŁODZIMY MIODAMI DRAHIMSKIMI 

WIĘKSZOŚĆ WYPIEKÓW, CIAST, DESERÓW I PAST – WYROBY WŁASNE 

PONIEDZIAŁEK 09.03.2020r. 
ŚNIADANIE RYŻOWA NA MLEKU, BAGIETKA, SER 

ŻÓŁTY, MASŁO, HERBATA ZIELONA                           

Z MIODEM 1,2,4,5,6,7,8 

OBIAD GULASZOWA 400g 1,2,5,7,8  

NALEŚNIKI Z SEREM 1,2,3,5,6   

KOMPOT 250 ml 

OWOC 

II SNIADANIE CHRUPKI KUKURYDZIANE 2,4,5,6,7,10 PODWIECZOREK OWOC 

 

WTOREK 10.03.2020r. 
ŚNIADANIE CHLEB MIESZANY, WĘDLINA, MASŁO, 

KAWA ZBOŻOWA Z MLEKIEM 1,2,4,5,6,7,8 

OBIAD WIEJSKA 400g 1,2,5,7,8  

POLĘDWICZKI PANIEROWANE, ZIEMNIAKI, 

KAROTKA Z MASEŁKIEM 100/200g/100g  1,2,3,5,8   

KOMPOT 250 ml 

II SNIADANIE KISIEL OWOCOWY 1,2,4,5,6,7,10 PODWIECZOREK OWOC 

 

ŚRODA 11.03.2020r. 
ŚNIADANIE PŁATKI OWSIANE NA MLEKU,  

BAGIETKA, PASTA JAJECZNA ZE 

SZCZYPIORKIEM, MASŁO, HERBATA 

LIPTON Z CYTRYNĄ 1,2,4,5,6,7,8 

OBIAD FASOLOWA 400g 1,2,5,7,8  

MAKARON Z KIEŁBASĄ I SOSEM 

POMIDOROWYM  250g/150g  1,2,3,5,6,8   

KOMPOT 250 ml 

OWOC 

II ŚNIADANIE BUKIET WARZYW NA PARZE          

1,2,4,5,6,7,10 

PODWIECZOREK JOGURT JOGOBELLA 1,2,4,5,6,7,10 

 

CZWARTEK 12.03.2020r. 
ŚNIADANIE ROGAL MAŚLANY, MIÓD DRAHIMSKI, 

MASŁO, KAKAO  1,2,4,5,6,7,8 

OBIAD ŻUREK Z JAJKIEM 400g 1,2,5,7,8  

KOTLET MIELONY, KASZA JĘCZMIENNA                

NA SYPKO, SURÓWKA WIELOWARZYWNA              

ZE SŁONECZNIKIEM 100/200/100g  1,2,3,5,6,7,8,10  

KOMPOT 250 ml 

II ŚNIADANIE GROSZEK PTYSIOWY DO CHRUPANIA          

1,2,4,5,6,7,10 

PODWIECZOREK BUDYŃ ŚMIETANKOWY 1,2,4,5,6,7,10 

 

 

PIĄTEK 13.03.2020r. 
ŚNIADANIE KASZA MANNA NA MLEKU, CHLEB 

MIESZANY, MASŁO, TWAROŻEK ZE 

SZCZYPIORKIEM, HERBATA 

OWOCOWA 1,2,4,5,6,7,8  

OBIAD PIECZARKOWA Z MAKARONEM 400g 1,2,5,7,8  

RYBA PO GRECKU, ZIEMNIAKI Z MASEŁKIEM 

250/150g   1,2,3,4,5,7,8  

KOMPOT 250 ml 

OWOC 

II ŚNIADANIE BANAN PODWIECZOREK CIASTO JOGURTOWE Z OWOCAMI 1,2,4,5,6,7,10 

* ze względów na okoliczności związane z dostawą produktów, jadłospis może ulec zmianie  
         

GRUPY ALERGENÓW 
1. Zboża zawierające gluten 
2. Jaja i produkty pochodne 
3. Ryby, skorupiaki i pochodne 
4. Orzeszki ziemne 
5. Mleko i produkty pochodne 

6. Orzechy i produkty pochodne 
7. Soja i produkty pochodne 
8. Seler i produkty pochodne 
9. Gorczyca i produkty pochodne 
10.Nasiona sezamu i pochodne 
11.Dwutlenek siarki 

       


