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SŁODZIMY MIODAMI DRAHIMSKIMI 

WIĘKSZOŚĆ WYPIEKÓW, CIAST, DESERÓW I PAST – WYROBY WŁASNE

PONIEDZIAŁEK 11.12.2023r.

	zupa: ZUPA KREM Z DYNI, GRZANKI ZIOŁOWE - 300.0 ml (1, 6, 7, 9)
II danie: STEK WIEPRZOWY W SOSIE PIECZARKOWYM - 100.0 g;  MAKARON PENNE - 200.0 g; BROKUŁY GOTOWANE  - 120.0 g;   (1, 3, 6, 7)
danie wegetariańskie: PLACUSZKI RYŻOWE NA SŁODKO Z MUSIEM OWOCOWYM
 (1, 3, 6, 7, 9 )
KOMPOT OWOCOWY LUB WODA - 200.0 ml
SOK Z WARZYW I OWOCÓW



WTOREK 12.12.2023r.
zupa: OGÓRKOWA - 300.0 ml ( 1, 6, 7, 9)

II danie: KOTLET SCHABOWY W CIEŚCIE - 100.0 g; ZIEMNIAKI - 200.0 g; SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ, ANANAS I KUKURYDZA - 120.0 g; (1, 3, 7)

 danie wegetariańskie: KOTLETY SCHABOWE WEGETARIAŃSKIE, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ, ANANAS I KUKURYDZA  (1, 3, 6, 7)
KOMPOT OWOCOWY LUB WODA - 200.0 ml

CHRUPKI KUKURYDZIANE O SMAKU TRUSKAWKOWYM
ŚRODA 13.12.2023r.
zupa: ROSÓŁ Z RYŻEM I WARZYWAMI - 300.0 ml (1, 3, 6, 9)

II danie: PIECZONE PAŁKI Z KURCZAKA - 100.0 g; ZIEMNIAKI - 200.0 g; MARCHEWKA OPRÓSZANA - 120.0 g;  (1, 3, 7, 8)
danie wegetariańskie: CANELONI FASZEROWANE (1, 3, 6, 7, 9, 10)
KOMPOT OWOCOWY LUB WODA - 200.0 ml
SOK OWOCOWE
CZWARTEK 14.12.2023r.
zupa: BARSZCZ UKRAIŃSKI- 300.0 ml (1, 6, 7, 9, 10)

II danie: PIEROGI UKRAIŃSKIE - 400.0 g; ( 1, 3, 6, 7)
danie wegetariańskie: KOTLETY Z KALAFIORA W SOSIE PIECZARKOWYM  (1, 3, 7)
KOMPOT OWOCOWY LUB WODA - 200.0 ml  (1, 3, 7)
JOGURT PITNY

PIĄTEK 15.12.2023r.

zupa: KAPUŚNIAK Z KIESZONEJ KAPUSTY - 300.0 ml (1, 7, 9, 12)
II danie: ŁOSOŚ GRILOWANY - 100.0 g; ZIEMNIAKI - 200.0 g; DUSZONE WARZYWA  - 120.0 g; (1, 3, 7)
 danie wegetariańskie: LASAGNE WEGETARIAŃSKIE (1, 3, 6, 7, 12)
KOMPOT OWOCOWY LUB WODA - 200.0 ml 
OWOC
ze względów na okoliczności związane z dostawą produktów, organizacją zajęć jadłospis może ulec zmianie
	ALERGENY

1. Zboża zawierające gluten

2. Skorupiaki i produkty pochodne

3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne

6. Soja i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)

8. Orzechy

9. Seler i produkty pochodne


	10. Gorczyca i produkty pochodne

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne

12. Dwutlenek siarki i siarczyny

13. Łubin i produkty pochodne,

14. Mięczaki i produkty pochodne 

Do przygotowywania potraw używane są przyprawy: pieprz czarny i ziołowy, majeranek, oregano, bazylia, tymianek, zioła prowansalskie, cukier waniliowy. Zgodnie z informacjami od producentów mogą one zawierać śladowe ilości: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy.


