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SŁODZIMY MIODAMI DRAHIMSKIMI 

WIĘKSZOŚĆ WYPIEKÓW, CIAST, DESERÓW I PAST – WYROBY WŁASNE
PONIEDZIAŁEK 15.04.2024 r.
	ŚNIADANIE
	PŁATKI MIODOWE NA MLEKU; BAGIETKA Z MASŁEM I DŻEMEM; HERBATA MIĘTOWA; MIÓD (1, 7)
	OBIAD
	zupa: MINESTRONE

II danie: GOŁĄBKI Z SOSEM POMIDOROWYM; ZIEMNIAKI (3)

KOMPOT OWOCOWY LUB WODA;



	II ŚNIADANIE
	SOK OWOCOWY
	PODWIECZOREK
	BATON MUSLI


WTOREK 16.04.2024 r.
	ŚNIADANIE
	TOST ZAPIEKANY Z SZYNKĄ I SEREM; KAWA INKA (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11)
	OBIAD
	zupa: OGÓRKOWA (7, 9)

II danie: PIEROGI Z NADZIENIEM RUSKIM ŚMIETANĄ LUB DUSZONKĄ CEBULĄ (1, 7)

KOMPOT OWOCOWY LUB WODA;



	II ŚNIADANIE
	JOGURT OWOCOWY
	PODWIECZOREK
	OWOC


ŚRODA 17.04.2024 r.

	ŚNIADANIE
	JAJECZNICA NA MASEŁKU ZE SZCZYPIORKIEM, KANAPKA Z MASŁEM POMIDOR KOKTAJLOWY, MLEKO (1, 3, 7)
	OBIAD
	zupa: SZCZAWIOWA Z JAJKIEM (1, 3, 7, 9)

II danie: PIECZONA PAŁKA Z KURCZAKA Z MIODEM; RYŻ; SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ, KUKURYDZĄ I NATKĄ PIETRUSZKI (3, 7, 10)

KOMPOT OWOCOWY LUB WODA;

	II ŚNIADANIE
	SOK OWOCOWY
	PODWIECZOREK
	WAFLE RYŻOWE MINI


CZWARTEK 18.04.2024 r.

	ŚNIADANIE
	 PARÓWKI GOTOWANE Z KETCHUPEM, KANAPKA Z MASŁEM I RZODKIEWKĄ, KAKAO SŁODZONE MIODEM (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11)
	OBIAD
	zupa: PIECZARKOWA Z MAKARONEM (1, 7, 9)

II danie: FILET SCHABOWY W CIEŚCIE KUKURYDZIANYM; ZIEMNIAKI; MIZERIA (1, 3, 7)

KOMPOT OWOCOWY LUB WODA;

	II ŚNIADANIE
	OWOC
	PODWIECZOREK
	PAŁKI KUKURYDZIANE


PIĄTEK 19.04.2024r.

	ŚNIADANIE
	PŁATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU; KANAPKA Z MASŁEM, WĘDLINĄ I OGÓRKIEM; HERBATA MIĘTOWA; MIÓD (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11)
	OBIAD
	zupa: CYGAŃSKA (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11)

II danie: KOTLET RYBNY MIELONY; ZIEMNIAKI; SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ  (1, 3, 4, 7)

KOMPOT OWOCOWY LUB WODA;

	II ŚNIADANIE
	WAFLE RYŻOWE
	PODWIECZOREK
	MUS OWOCWY


ze względów na okoliczności związane z dostawą produktów, organizacją zajęć jadłospis może ulec zmianie

	ALERGENY

1. Zboża zawierające gluten

2. Skorupiaki i produkty pochodne

3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne

6. Soja i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)

8. Orzechy

9. Seler i produkty pochodne


	10. Gorczyca i produkty pochodne

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne

12. Dwutlenek siarki i siarczyny

13. Łubin i produkty pochodne,

14. Mięczaki i produkty pochodne 

Do przygotowywania potraw używane są przyprawy: pieprz czarny i ziołowy, majeranek, oregano, bazylia, tymianek, zioła prowansalskie, cukier waniliowy. Zgodnie z informacjami od producentów mogą one zawierać śladowe ilości: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy


